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Etre solidaire plus que jamais !
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5 . AIDE A LA VITICULTURE

Une aide a la filiére viticole a été conclue par la CCVLV par une convention
pluriannuelle de partenariat et d'objectifs avec I'Union Interprofessionnelle
des Vins de Cahors.

6 . REDEMARRAGE EN FANFARE
DU CINEMA LOUIS MALLE DE PRAYSSAC

L'ancien cinéma de Prayssac a laissé place a un équipement culturel newlook.
2 salles de projection, un amphi de plein air et une programmation enrichie.

8 . LA SANTE : DE NOUVEAUX INVESTISSEMENTS
A PUY-L'EVEQUE ET PRAYSSAC

La création d'un Centre de Santé dans le chef-lieu de canton et 'agrandissement de
la Maison de Santé de Prayssac constituent deux objectifs majeurs pour 2025

Q . I'HEURE EST AU COMPOSTAGE TOUS AZIMUTS

En liaison avec le SYDED, notre Communauté de Communes multiplie la distribution
de composteurs.

10 . ENTREPRENDRE CHEZ NOUS

Portraits de deux hommes qui ont investi leur savoir-faire sur notre territoire.
L'un a la passion des chevaux, I'autre entend esquisser des paysages.

11 . LA SCENE D’ANGLARS MULTIPLIE LES SPECTACLES

Ce premier semestre 2025 sera marqué par une pléiade de spectacles en direction
d'un public jeune avec nombre d'opérations décentralisées dans les communes.

Lot & Vignoble Magazine, le journal d'informations de la Communauté de Communes
de la Vallée du Lot et du Vignoble.
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ETRE SOLIDAIRE PLUS QUE JAMAIS !

A I'heure ot nous entamons une année nouvelle, je me dois au travers de Lot &
Vignoble, notre organe de communication de la Communauté de Communes de
la Vallée du Lot et du Vignoble, de vous présenter en premier lieu mes veeux de
prospérité et surtout de bonne santé.

S'agissant de la prospérité économique de notre territoire, le moins que l'on puisse
dire c'est que nous avons connu des jours meilleurs. Notre viticulture est en crise
au terme de plusieurs années ou le changement climatique a anéanti nos récoltes.
Notre appellation va, dés cette année, étre amputée d'environ 750 hectares, autant
de vignes qui vont étre arrachées sans savoir quelles cultures vont leur succéder.
Impossible pour notre Communauté d‘aider individuellement nos vignerons ; pour
autant, nous sommes la premiére instance territoriale qui a voté des novembre
dernier une enveloppe de 150 000 € en faveur de I'Interprofession des Vins de
Cahors pour permettre a celle-ci d'entamer des actions de communication a I'étran-
ger afin de soutenir I'exportation de nos vins. Le Grand Cahors, le Département et
la région Occitanie devraient suivre en 2025. Notre Communauté de Communes
se veut étre le fer de lance de ce soutien afin d'amortir la crise financiere a laquelle
sont confrontées les exploitations de notre vallée du Lot.

Autre champ de compétence dans lequel la CCVLV ceuvre d'arrache-pied, c'est
celui de la santé. Cela va se traduire en 2026 par la création d'un Centre de Santé a
Puy-I'Evéque et I'extension de la Maison de Santé de Prayssac. C'est une préoccu-
pation majeure qui mobilise toutes nos énergies.

A ce tableau qui pourrait paraitre sombre, il faut ajouter un vrai rayon de soleil
avec le Cinéma Louis Malle de Prayssac qui vient de faire peau neuve. Au terme de
travaux qui ont été menés tambour battant, une deuxieme salle de projection vient
de voir le jour et la salle principale a été entierement repensée pour accueillir un
large public en matiere de cinéma, mais aussi de théatre

ou de concert. Un investissement trés conséquent qui a

eu le soutien de I'Etat mais aussi de notre Communau-

té de Communes. C'est un équipement majeur pour le

rayonnement de la culture sur notre territoire. Du reste,

le festival Ciné Délices a décidé de migrer définitive-

ment de Cahors a Prayssac, on ne peut que s'en féliciter.

Oui, en feuilletant ce nouveau numéro de Lot &

Vignoble, il y a matiére a se réjouir de ces investisse-

ments participant a l'attractivité de ce territoire qui nous

est si cher. Bonne lecture et, encore une fois, bonne et

heureuse année !

BLADINIERES

Président de la Communauté de Communes
de la Vallée du Lot et du Vignoble
.3
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Lors du forum de I'emploi a Prayssac, qui s'est tenu 20 au 22 octobre, les principaux partenaires étaientla CCVLY,
France Travail, la Mission locale, la Chambre des métiers et de |'artisanat et la mairie de Prayssac pour la mise
a disposition de leurs infrastructures. Une soixantaine d'exposants étaient présents : acteurs de I'emploi et de
I'insertion, organismes de I'accompagnement de projet et de formation, les entreprises locales de tous secteurs
d'activité, entreprises locales et nationales, ainsi que six Lycées du Lot. Six colléges (soit 450 éléves) sont venus
en visite. Les portes ouvertes des espaces de coworking Faitout Numérique ont accueilli une quinzaine de
personnes : elles ont découvert de nouveaux modes de travail flexibles. Duravel, Prayssac, Luzech et Puy-
L'Evéque ont participé a la Journée nationale du commerce de Proximité et de 'Artisanat avec de nombreuses
animations (tombola, défilés, vente de parapluie pour Octobre Rose...).
La culture était a I'honneur avec la premiére édition du premier festival de
marionnettes dans le Lot. Le samedi 13 octobre avait une programmation
consacrée aux tout-petits ; elle a accueilli 270 festivaliers. Enfin, 32 partici-
pants ont effectué le rallye gourmand en visitant le Jardin du Chéne Lieége
a Lacapelle-Cabanac, le Chateau Gaudou a Vire-sur-Lot, le GAEC Les Quer-
cynes a Sérignac, et la Brasserie les Acolytes a Luzech. Le déjeuner leur a été
offert par la CCVLV et était préparé par Les Quercynes

De |'enthousiasme pour le Festival «On y va I»

Une cinquantaine de jeunes de 'Ecole Buissonniére, des ALSH du territoire et de la mission locale 4gés de 7 &
22 ans ont participé a la deuxiéme édition du festival «On y va I». Consacré a I'écologie et au développement
durable, le festival avait pour théme cette année «Les oiseaux» et se tenait a I'espace Santamaria. Les jeunes
ont créé une piéce de théatre avec la Cie Totem Récidive et une exposition

de gravures suite a l'atelier encadré par la plasticienne Magalie Castellon.

Plusieurs ateliers étaient proposés par la LPO, le Carrefour des Sciences et

la Mutualité Frangaise Occitanie. Durant les deux semaines qu'a duré le fes-

tival, les repas bio et locaux étaient préparés par les jeunes accompagnés

des chefs de I'Atelier de la Fontaine avec lesquels ils ont visité une ferme et

rencontré Marie, paysanne boulangeére. La Cie les Toiles Cirées a présenté le

spectacle Murmurations dans la cour de l'espace Santamaria et a rencontré

un vif succes.

La CCVLV aide les communes a investir

Le gymnase Jean Jardel de Duravel a bénéficié d'une rénovation énergétique,
de nouvelles peintures et d'une extension. La CCVLV a apporté 100 000 € au
projet. A Luzech, lla piscine a été totalement rénovée, bassins et locaux. De
travaux qu'a financé notre Communauté de Communes a hauteur de 59 670 €.
Enfin, le gymnase de Puy-I'Evéque est en cours de rénovation. Le projet béné-
ficie de 100 000 € apportés par l'instance communautaire.



La CCVLV au chevet de la viticulture

La crise qui affecte les vignerons de notre territoire a conduit notre Communauté de Commune a
signer une convention pluriannuelle de partenariat et d'objectifs avec I'Union Interprofessionnelle
des Vins de Cahors (UIVC). Une aide précieuse et immédiate en monnaie sonnante et trébuchante
pour toute la filiére.

Dés le mois d'avril, au lendemain du gel qui a détruit une grande partie du vignoble, la CCVLV a émis le souhait
de venir en aide aux viticulteurs via 'UIVC. La démarche a été rendue possible grace a I'Appel a manifestation
d'Intérét (AMI) que la Région Occitanie a mis en place en juillet. Dés le mois d'octobre, 'AMI était signé. C'est
ainsi que les élus de notre Communauté ont pu donner rendez-vous le 28 novembre aux co-présidents de
I'Union pour la signature de la convention pluriannuelle de partenariat et d'objectifs.

Une enveloppe de 150 000 € dés a présent

Etaient donc présents autour de la table le Président de la CCVLV Serge Bladiniéres, Gérard Alazard, élu en
charge du développement économique, Cédric Tanniere et Sébastien Sigaud, co-présidents de I'UIVC. Le pré-
sident de I'instance communautaire a commencé par remercier les personnes ayant permis l'aboutissement de
cette convention en un délai si rapide, Laurent Magot pour I'UICV et Laurent Hernandez pour la CCVLV, ainsi
que I'ensemble des élus qui l'ont votée a I'unanimité. Il a rappelé qu'aujourd’hui 750 ha de vignes sont engagés
a l'arrachage au sein de I'AOC Cahors, ce qui démontre, si besoin était, la crise profonde que traverse la viticul-
ture. Méme si la CCVLV représente seulement 27 communes, les 3/4 du vignoble de Cahors se trouvent sur son
territoire : la solidarité envers les vignerons était donc une évidence. La Communauté de Communes s'engage
a verser 150 000 € par an sur les 3 exercices dés 2024 : cet effort signifie des choix d'économie sur d'autres
postes qui seront pris en 2025, et peut-étre une légére hausse de la fiscalité, la plus faible possible.

Pour une meilleure unité de la filiére viticole

Représentant la branche des négociants, Cédric Tanniere

a particulierement remercié les élus de la CCVLV d'avoir

été les premiers a proposer de l'aide a I'UIVC, et que cet

exemple a incité d'autres structures a les accompagner.

Cette initiative est donc un geste fort pour la profession.

Il explique la création d'une vraie filiere Malbec a Cahors

qui gérera a la fois 'AOC et I'lGP : «Ce sont les mémes

territoires, les mémes vignerons qui font ces produits. Coté

marchand, nous tenions a ce qu'il y ait cette gestion d'une

filiere viticole sur I'ensemble du Lot. Cela nous donne

les moyens du renouveau de 'Appellation Cahors, pour

permettre aux entreprises de se développer, pérenniser,

trouver de nouveaux marchés, notamment sur I'export.»

Les Présidents de I'UIVC ont rappelé combien la démarche de la CCVLV en tant que premiére institution a s'étre
proposée dés 2024 pour aider l'interprofession est importante et déterminante, puisqu'elle a permis d'ob-
tenir d'autres soutiens, notamment du Grand Cahors et de la Communauté de Communes du Quercy Blanc,
ainsi que le dispositif Appel a Manifestation d'Intérét de la Région Occitanie. Cela financera la restructuration
administrative de I'UIVC, la promotion a l'export et le diagnostic du territoire avec, dés mars 2025, des avions
qui permettront de voir comment sont positionnés les airs froids dans la vallée. La lutte contre les aléas clima-
tiques, que ce soitle gel ou la sécheresse, se fera a court, moyen et long terme avec plusieurs types de solutions
techniques afin de s'adapter a chaque besoin : éoliennes, irrigation, aspersion, fils chauffants, machines de
paraffine et enfumage, fumée de bottes de foin... Tout dépendra de |'étude cartographique du territoire.
«Ettout cela, c'est grace a vous, la CCVLYV, car sans votre aide, nous n‘aurions méme pas pu démarrer. Désormais,
s'il faut investir dans une machine, avec I'aide que vous nous permettez d'apporter aux viticulteurs, cela devient
possible, avec les négociants qui soutiennent les ventes. C'est une vraie collaboration,» a conclu Sébastien
Sigaud.
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Le Cinéma Louis Malle :
un redémarrage en fanfare !

Depuis le 16 novembre dernier, le cinéma Louis Malle de Prayssac a rouvert ses portes, totalement
relooké, rénové et agrandi. Coup de projecteur sur un équipement culturel exceptionnel.

Durant les mois de travaux, I'équipe du cinéma Louis Malle avait délocalisé les
projections a la Scéne d'Anglars. Puis, a partir de mi-aot, la nouvelle salle de
80 sieges a permis d'ouvrir I'établissement partiellement. Désormais, le cinéma
Louis Malle est bel et bien terminé, avec ses deux salles confortables, un hall
d'entrée agrandi avec un espace canapé pour boire un café ou lire une revue,
une galerie lumineuse. L'ouverture de I'ensemble du batiment était concomitante
avec le festival Ciné Délices : une belle occasion de féter I'événement comme il
se doit. Le festival hédoniste a eu lieu du 21 au 24 novembre, et 900 spectateurs
se sont déplacés sur ces 4 jours pour savourer autant la programmation imagi-
née par l'association organisatrice Ciné+, que les délices préparés par le traiteur
Mandra, notamment pour le repas de la soirée « Allons diner au cinéma », et les
vins du Domaine Laroque d’Antan, du Clos Triguedina ou du Clos Troteligotte a
I'occasion de la projection en avant-premiére du film d’'Emmanuel Courcol « En
fanfare ». « Avoir deux salles de projections signifie un plus large choix de films, mais aussi plus d'horaires. Le
public est déja trés enthousiaste » se réjouissent Marion Beschet et Patrice Jaeck, respectivement chargée de
développement des publics et technicien projectionniste. L'inauguration officielle du nouveau cinéma Louis
Malle aura lieu le 24 janvier en présence des entreprises ayant participé au projet de rénovation, des partenaires
et de Claire Raulin, Préféte du Lot.

Un projet de longue haleine

Tous peuvent se réjouir de voir le cinéma Louis Malle rénové : c'est un projet de longue haleine qui a mis plu-
sieurs années a étre élaboré et a connu quelques rebondissements. A l'origine, la réflexion s'est faite avec la
Communauté de Communes afin de maintenir ce cinéma rural, car il a connu une période difficile ou il risquait
de fermer. Dans un premier temps, une convention a été signée entre la commune de Prayssac, la Communau-
té de Communes de la Vallée du Lot et du Vignoble et les gérants du cinéma, a I'époque Claire Petit et Marcel
Legrand, pour une aide au fonctionnement et a l'ouverture a tous les publics, notamment auprés des enfants
avec des actions pédagogiques. Cette aide a perduré lorsque Gisele et Philippe Etienne ont repris les rénes.
lls tenaient déja un cinéma a Aucamville (31), et Philippe Etienne était délégué général pour Gindou Cinéma
depuis de nombreuses années. Tous deux ont fait un diagnostic de la situation, de I'évolution possible, de la
rentabilité, accompagnés par la commune et la CCVLV. « Le constat était clair : pour rentabiliser et garder ce
cinéma, il était nécessaire d'avoir deux salles. Cela permet d'assurer une diffusion plus compléte, davoir plus
de créneaux horaires, et aussi d'obtenir les films plus rapidement auprés des distributeurs, » explique le couple.
En effet, lorsqu’un cinéma n'a qu’une salle, il doit attendre plus longtemps pour recevoir les films. Avoir deux
salles permet donc d'en proposer davantage, quasiment en méme temps que les plus grands complexes. Cela
permet aussi de continuer a proposer des films d'auteurs, puisque le cinéma Louis Malle reste un cinéma d‘art
et d'essai, mais aussi une proposition plus étendue sur des films grand public et des blockbusters. Au départ,
il était question de rénover la salle de projection existante et le systeme de chauffage qui était obsoléte. Avec
les conclusions de I'étude de marché, la décision fut prise d'agrandir le cinéma. En termes d'architecture, il a
été décidé qu'elle respecte le style quercynois avec les arches et la pierre. Comme pour beaucoup de monde,
la pandémie de Covid-19 a grandement ralenti le montage du dossier. Puis, au fur et a mesure que la réflexion
avancait, de nouvelles propositions ont émergé. D'autres dossiers ont été montés pour installer des panneaux
photovoltaiques sur le toit afin de réduire la facture énergétique, pour réaménager le parvis devant l'entrée, et
pour créer un espace de spectacles en plein air. Bref, offrir un lieu de culture digne de ce nom pour tous les
habitants du territoire.

Un cinéma pour tous

Le coeur du projet est bien d'avoir un cinéma ouvert a tous. D'abord en rénovant la salle d'origine pour la rendre
accessible aux personnes en situation de handicap. Mais aussi en développant encore plus I'accueil des enfants :
le cinéma organise des partenariats avec les écoles et les centres de loisirs, mais aussi des ciné-go(ters et autres
activités. Les adolescents et jeunes adultes sont un public qui vient peu au cinéma : les plateformes de films
en ligne sont une concurrence non négligeable... Pourtant, voir un film comme Le Comte de Montecristo, ou



des films de science-fiction, avec des effets spéciaux,
sur écran géant avec une technologie a la pointe, est
une expérience immersive qu'aucun équipement a la
maison ne peut remplacer. Alors I'équipe du cinéma
Louis Malle a eu l'idée d'impliquer les jeunes en leur
proposant de devenir des ambassadeurs. Concrete-
ment, cela signifie qu'ils participeront au choix des
films projetés, qu'ils pourront voir en avant-premiére,
proposer des ciné-rencontres, avoir des entrées VIP,
connaitre les coulisses de |'établissement et échan-
ger avec des professionnels du milieu cinématogra-
phique. D'ailleurs, le programme des événements
s'étoffe : des ciné-rencontres sont régulierement
organisées avec des réalisateurs, des productrices,
des acteurs et actrices... Sans oublier des animations
thématiques comme récemment a l'occasion d'Hal-
loween, de Noél, ou des expositions dans la galerie.

LOT & VIGNOBLE N°19

Photo discours : Serge Bladinieres, Marie-Claude Millet (ad-
jointe a la culture), Bertrand Serin (Président de Ciné+), Jean-
Pierre Alaux (vice-président de la CCVLV en charge de la com-
munication), Geneviéve Lasfargues (Conseillére Régionale).

Photo de gauche :
Patrice Jaeck,

Marion Beschet, Giséle
et Philippe Etienne

Fabienne Sigaud :
Maire de Prayssac, vice-présidente de la CCVLV

«Un outil vital pour le territoire»

«Rénover et agrandir le cinéma Louis Malle de Prayssac était une évidence, sinon il n'y aurait plus
de cinéma. Il y a eu une période ou il était sur la sellette. Or, c’'est un batiment public, on se doit
de valoriser ce patrimoine communal. Avec Jacques Baijot, élu a la culture, et 'ensemble des par-
tenaires, nous avons convenu qu'il s'agit d'un établissement pouvant accueillir plusieurs activités,
pas seulement du cinéma. La grande salle d'origine a été réaménagée pour accueillir d'autres
types de spectacles : théatre, musique, danse, mais aussi conférences. Des soirées seront réservées sur toute l'année pour
proposer une offre artistique plus riche. Jusqu'a présent, Prayssac manquait de salle de spectacle de qualité, nous avions a
cceur de pallier ce manque. Par ailleurs, la galerie qui relie les deux salles a été pensée pour l'installation d'expositions d'art.
La place extérieure avec des gradins style antique sera opérationnelle au printemps, c'est un espace public pour du cinéma
de plein air, mais aussi d'autres types de représentations. Le systeme technique et 'aménagement ont été pensés pour étre
anti-bruit et réduire au maximum les nuisances sonores.
De fagon générale, les travaux se sont bien passés, méme s'il y a toujours des surprises, les entreprises ont trés bien travaillé
etles architectes les ont bien encadrées. Avec l'inflation, les colits ont augmenté d'environ 20 % par rapport au montant initial
estimé, autant sur la matiere premiere que sur le travail des entreprises. Mais nous avons la chance d'étre trés bien aidés.
Au regard de l'inflation, des aides supplémentaires nous ont été accordées : désormais, le montant représente presque 70 %
de subventions par I'Etat, la Région, le Département, la CCVLV, complétées par un prét bancaire contracté par la municipalité.
Prévu pour de multiples activités, ce lieu apporte un service a la population qui n‘a pas de prix : la culture fait toujours débat
dans les budgets, mais il est vital pour un territoire de permettre a sa population d'y avoir acces. C'est un investissement
nécessaire pour les habitants de la CCVLV, pas seulement les Prayssacois. Si nous I'avons congu ainsi, c’'est qu'il y avait une
demande, aussi bien pour l'activité de cinéma que pour l'accueil d'autres manifestations. Je suis persuadée que cet équipe-
ment sera trés utilisé et participera au bien-vivre au sein de notre belle vallée».
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Partout, on renforce |'offre de soins

Conscients de l'urgence a lutter contre la désertisation médicale, les élus de la communauté de
communes ont doté notre collectivité de la compétence Santé et ont simultanément lancé plusieurs
chantiers en phase de concrétisation : alors qu‘a Puy-I'Evéque se crée un centre de santé, a Prayssac,
la Maison de Santé s’agrandit. Enfin, a Sauzet, on expérimente la télémédecine. Dans le méme temps,
Mathilde Couderc a été recrutée comme coordinatrice des volets social, santé et logement.

Le projet d'extension de la MSP de Prayssac
7 cabinets pour accueillir les différents recrutements en cours et a
venir (médecins, psychologues, spécialistes,...) et un 1 pole de kiné-
sithérapie (kinésithérapeutes déja présents sur le site actuel) avec un
plateautechnique, 5 boxes et 1 cabinet. Les professionnels de santé sont
actuellement 34 a la MSP qui était initialement prévue pour en accueil-
lir 27 (21 cabinets actuellement). Un prévisionnel de l'occupation de la
MSP, a I'horizon 2026, s'établit a plus de 40 praticiens. L'extension est
donc plus que nécessaire. Le plateau technique permettra une prise en
charge du public sportif (réadaptation a l'effort, réathlétisation...) mais
aussi pour le traitement des maladies chroniques en plus des prises
en charge pratiquées jusqualors. Il s'agit d'’équipement que les jeunes
kinésithérapeutes cherchent lorsqu’ils veulent s'installer. Depuis juillet
2024, la MSP de Prayssac se distingue par une offre conséquente en matiére d'orthophonie a travers le recru-
tement par la MSP de 3 orthophonistes, permettant de couvrir un large panel de spécialités (troubles DYS,
réflexes archaiques, rééducation vocale, rééducation post AVC,...). Le début de la construction de l'extension
est prévu pour avril 2025, pour une durée des travaux estimée a 18 mois (avec période de préparation). Le dé-
marrage des travaux est prévu en mars ou avril 2025, et la durée du chantier est estimée a 6 mois, pour un co(t
de l'acquisition et des travaux estimé a 664 689 euros HT.
(Crédit photo : Dolmen architectes & Lotoarchilab)

Le centre de santé de Puy-I'Evéque

L'adhésion de la CCVLV au programme «Ma Santé ma région» depuis le 20 mars 2023 permet de confier a la
Région Occitanie le recrutement de deux médecins généralistes salariés et d'une secrétaire médicale. Ce centre
de santé comprendra 3 cabinets de santé et un accueil. Actuellement, le projet est en phase de consultation des
entreprises avant signature des marchés avec celles sélectionnées. Le démarrage des travaux est prévu en mars
ou avril 2025, et la durée du chantier est estimée a 6 mois, pour un co(t de l'acquisition et des travaux estimé
a 664 689 euros HT.En termes d'attractivité médicale, ces deux nouveaux équipements de santé attestent de la
dynamique du territoire en matiére d'offre et d'accés aux soins et proposent une diversité en matiére d'exercice
de la médecine (exercice libéral et salariat) pour les professionnels de santé qui souhaiteraient venir s'installer.
La télémédecine au sein de I'Equipe de Soins Primaires de Sauzet. Le dispositif de téléconsultation et de
télé-expertise est destiné aux patients qui ont des difficultés pour se déplacer (personnes dgées, personnes
en situation de handicap, pathologies chroniques). Il consiste en une mallette connectée qui comprend une
tablette, un stéthoscope ainsi qu’un électrocardiogramme connecté. La demande de téléconsultation vient de
I'infirmier qui se rend au domicile du patient, en collaboration avec un médecin généraliste. L'évaluation de ce
dispositif a permis de montrer une amélioration de la coordination et du parcours patient (réadaptation des
ordonnances, stocks de médicaments mieux gérés, temps médical gagné pour le médecin, meilleure acces-
sibilité aux soins, satisfaction des patients...). LESP a la volonté de développer ce dispositif en y associant des
spécialistes du centre hospitalier de Cahors (gériatre, diabétologue...) ainsi qu’un cardiologue (en projet).

Action Sport Santé a destination des seniors

Le projet «sport santé senior» a pour objectif d'améliorer la prise en charge et la qualité de vie de nos ainés
par le maintien de leur autonomie et de leur santé globale. Pour bénéficier de cette activité, il faut avoir plus
de 60 ans, une prescription d‘activité physique adaptée (APA) par votre médecin traitant, un rendez-vous avec
le kinésithérapeute qui réalisera les bilans et avec I'enseignant en activité physique qui encadrera les séances.
Les séances sont gratuites et s'étendent jusqu’au mois de juin 2025. Elles ont lieu & Prayssac et & Puy-I'Evéque.

Contact: 06 70 83 99 26 / cptssudlot@gmail.com



L'heure est au compostage !

Depuis le Ter janvier 2024, les collectivités ont I'obligation de proposer a leurs habitants une solution (indivi-
duelle ou collective) afin de détourner les biodéchets de la poubelle noire. A I'heure ou les colts de collecte
et de traitement subissent une forte hausse, il est donc urgent de faire baisser notre quantité d'ordures ména-
geres. Chaque citoyen a la possibilité dagir concretement pour que les colts de traitement des déchets mé-
nagers ne flambent pas de facon excessive en triant mieux les déchets, et donc en compostant les biodéchets.
Notre poubelle contient encore 30% de déchets organiques alors qu'ils peuvent se transformer en engrais
naturel et gratuit pour optimiser tout projet de jardinage. C'est pourquoi cette année, la Communauté de Com-
munes de la Vallée du Lot et du Vignoble, en partenariat avec le SYDED du Lot, a lancé une campagne de dis-
tribution de composteurs individuels gratuits.

Distribution de composteurs gratuits

Ainsi, ce ne sont pas moins de 530 composteurs qui ont été distribués au printemps dernier. Dans la continuité
de cette action et toujours dans notre volonté commune de faire diminuer la part des déchets compostables
dans nos poubelles ménagéres, I'opération a été renouvelée en fin d'année 2024 et en janvier 2025 sur notre
territoire. Dans le méme temps, le SYDED déploie sur la collectivité des composteurs collectifs a destination de
ceux qui n‘ont pas la possibilité d'avoir une solution individuelle. Pour rappel, un temps de sensibilisation a la
bonne utilisation du composteur était obligatoire afin de bénéficier gratuitement de ce dernier. Elle a permis de
dispenser les bons conseils pour utiliser efficacement son composteur.

Il est également possible d’acheter son composteur individuel sur le site du SYDED.

https://www.syded-lot.fr/

La CCVLV soutient vos projets

de rénovation énergétique

Depuis prés de 3 ans, la Communauté de Communes de la
Vallée du Lot et du Vignoble organise des permanences
Habitat (6 par mois), ouvertes a ses habitants, propriétaires
occupants ou bailleurs, qui souhaitent des conseils pour
adapter ou améliorer le confort de leur logement, et veulent
vérifier leur éligibilité aux aides financieres de 'ANAH (Agence
Nationale pour I'Amélioration de I'Habitat).

En parallele, elle a mené une étude pour évaluer la pertinence
qu'il y aurait a mettre en place des programmes d'amélioration
de I'habitat. A la suite de cette étude, le Conseil Communau-
taire a voté la mise en place d'un Programme d'Intérét Général
(PIG) sur les 27 communes que compte la Communauté de
Communes, et d'une OPAH (Opération Programmée d’Amé-
lioration de |'Habitat) sur les centres-bourgs de Prayssac,
Puy L'Evéque, Luzech et Castelfranc. Lobjectif ? Aider en-
core plus les ménages éligibles aux aides de 'ANAH, par un
abondement de la CCVLV, du Conseil Départemental et des
communes. Entre 2025 et 2028, ce sont 149 propriétaires
qui pourront bénéficier de ces aides, pour notamment :
lutter contre I'habitat indigne, améliorer la performance
énergétique de leur logement, permettre aux personnes
dgées ou a mobilité réduite d'adapter leur logement.

Sur les centre-bourgs des 4 communes en OPAH, des aides
seront également allouées pour ravaler les facades et remettre
sur le marché locatif des logements vacants. Ces opérations
d'amélioration de I'habitat démarreront courant du 1er tri-
mestre 2025. En attendant, les permanences Habitat sont

maintenues, n'hésitez pas a vous renseigner.



Entreprendre chez nous
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Laurent Cauchenet, 'homme qui murmure a l'oreille des chevaux

A Puy-I'Evéque, la ferme équestre «Le Fénix» tenue par Laurent Cauchenet a

ouvert ses portes en 2024 : des cours d'équitation sont proposés pour tous

les ages et tous les niveaux, ainsi que des activités touristiques de balades

et de locations de poneys. Avec sa famille, Laurent Cauchenet vient du Tarn-

et-Garonne. Il a toujours travaillé auprés des chevaux depuis ses 16 ans alors

qu'il était en apprentissage comme cavalier soigneur. Aprés |'obtention de

son BEPA, il a exercé en tant qu’entraineur du cheval de compétition. En

2012, il exerce le métier de moniteur d'équitation salarié dans différentes

structures. En 2023, il réalise son réve d'enfant en créant son propre centre

équestre dans le Lot. Entre 2023 et 2024, Laurent s'est formé a la médiation

avec les équidés et a I'équitation adaptés au handicap mental, moteur et

sensoriel. Avec la Fédération Francaise d’Equitation, il a d'ailleurs obtenu les

brevets fédéraux d'équitation adaptée au handicap. Son projet a I'avenir est de pouvoir accueillir des
personnes en situation de handicap dans son centre totalement mis aux normes. Cela ne 'empéche
pas de continuer a se former avec la Fédération Francaise d'Equitation, puisqu'il étudie actuellement
I'éthologie (étude du comportement du cheval) dans le but de proposer cette nouvelle activité et
une vision différente de |'équitation traditionnelle dés septembre 2025.

lcauchemet@gmail.com - 06 17 04 84 09

Jean-Christophe Minati, par amour de la nature

En 2024, Jean-Christophe Minati a créé son en-
treprise de paysagisme a Duravel. Originaire du
Grand Est, il a d'abord exercé dans la gestion de
patrimoine pendant 30 ans. En route pour des
vacances en Charente-Maritime, il a fait escale
dans la vallée du Lot dont il est aussitot tombé
amoureux. En 2020, il a acheté une ancienne
ferme qui devait étre initialement une maison
secondaire, mais a vite décidé de changer de
vie pour s'y installer et entamer une véritable
reconversion professionnelle. Il s'est formé pen-
dant deux ans au paysagisme, s'est exercé dans
son propre jardin, et propose désormais des
prestations de création et aménagement paysa-
ger, et de I'entretien.

jcpaysages46@gmail.com - 06 16 10 25 89



LA SCENE D'ANGLARS

une année autour «des Regards»

Chaque saison, sa thématique, pour construire la programmation et donner le ton de la résidence de
territoire prévue entre janvier et fin mai. Demandez le programme !

De février a juin :
Cie It's Ty Times - Résidence de territoire

Du 3 au 23 mars:
Pyébwa de la Cie Bachi Bouzouk - Résidence
ala Scene d’Anglars

Mercredi 26 mars :
Tomber sur un livre

de la Cie Gafalu - Program-
mation Hors les murs a la
Médiatheque de Luzech.

Du 31 mars au 4 avril

etduetdu12au17 mai:

Projet Q de la Cie Incandescente - Résidence
a la Scéne d’Anglars

Du7 au 10 avril :

Ni princes, ni princesses, nos héritages détri-
cotés de la Cie Les Mots Tordus - Résidence a
la Scéne d’Anglars

Vendredi 11 avril :

Veil / Badinter ou la conviction et du courage
en politique de la Cie Les voix du Caméléon
- Spectacle a La Scéne d’Anglars

25 et 26 avril :
Les Mignonnettes de la Cie Plan
Libre - Résidence en extérieur
dans deux villages

3 mai 2025 :
Summum de la Cie les MoustachuEs, en par-
tenariat avec le café le Couvent - Théatre de
rue a Bélaye

Du 1er au 8 mai:

This is the end, ou la politique
de l'autruche de la Cie Maéls-
trom - Résidence Scéne d'An-
glars

24 mai :
Concert dessiné de La Maison
Tellier a La Scéne d’Anglars

Du 27 au 28 mai :
Kazbak du groupe de Simon Charrier. Rési-
dence ala Scene d’Anglars

Du 29 au 1er juin:

La Tournée de la Not'Cie - Lieu et dates
exactes a confirmer (Grézels et autres
villages)

6 juin:
77 de La Banche - Concert a La Sceéne
d’Anglars

D'autres spectacles sont en cours d'organisation
pour le printemps :

Journal d’Adam - Journal D'Eve (théatre d'ob-
jets) et LAmour, toujours 'Amour (théatre) de La
Soi-disante Cie.

Chants lyriques et poésie de Natacha Brouat de-
vrait prendre place le 23 mars 2024, a Saint Martin
le Redon, dans le cadre du Printemps des Poétes
en partenariat avec l'association La Goliarde.

Résidence de territoire avec le soutien de la
DRAC Occitanie : saison culturelle avec le soutien
du LEADER fonds européens.

Les dates et lieux seront indiqués via le site de la
CCVLYV et ses réseaux sociaux.
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La Communauté de communes
de |a Vallée du Lot et du
Vignoble

BSt sur

Ma commune
Mon intercommunalité

IntraMuros

DISPONIBLE SUR D Disponible sur

P Google Play App Store

Téléchargement gratuit

Votre mairie utilise I'application mobile IntraMuros pour vous informer.
Téléchargez-la pour découvrir les alertes, les événements, les actualités,
les lieux a visiter et les services mairie de votre commune et des alentours.






